UCHWALA NR XLIV/354/23
RADY MIEJSKIEJ W CZYZEWIE

z dnia 19 grudnia 2023 r.

w sprawie Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 r. poz.40Y) iart.4' ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych na rok 2024 stanowiacy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Czyzewa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Witold Sienicki

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostalty ogloszone w Dz. U. z 2023 r. poz. 572, 1463 i 1688.
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Zatacznik do uchwaty Nr XLIV/354/23
Rady Miejskiej w Czyzewie
z dnia 19 grudnia 2023 r.
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH NA ROK
2024.

Wprowadzenie

Uznajac zycie obywateli w trzezwos$ci za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra spotecznosci
gminnej, organy gminy sa obowigzane do podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozywania
napojow alkoholowych 1 narkotykéw, inicjowania iwspierania przedsigwzie¢ majacych na celu zmiang
obyczajow w zakresie sposobu spozywania alkoholu, przeciwdziatania powstawaniu iusuwania nastepstw
nauzywania alkoholu i narkotykéw oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych.

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. llekro¢ w dalszych przepisach jest mowa bez blizszego okreslenia o:

1) gminnym programie - nalezy przez to rozumie¢ Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych na 2024 rok,

2) radzie miejskiej - nalezy przez to rozumie¢ Rade Miejskg w Czyzewie,
3) burmistrzu — nalezy przez to rozumie¢ Burmistrza Czyzewa,

4) pelnomocniku - nalezy przez to rozumie¢ Pelnomocnika Burmistrza ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych,

5) gminnej komisji - nalezy przez to rozumie¢ Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Rozdzial 2.
Cele gminnego programu

§ 2. Ustala si¢ nastepujace cele programu:

1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z alkoholizmem inarkomaniag oraz
zagrozeniami behawioralnymi,

2) zmniegjszanie rozmiarow problemow aktualnie wystepujacych,
3) zwigkszanie zdolno$ci do radzenia z istniejagcymi problemami.
§ 3. Ustala si¢ nastepujace cele priorytetowe programu:

1) ograniczanie szkod zdrowotnych idegradacji psychofizycznej oso6b uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem,

2) ograniczanie szkod spotecznych, aw szczegdlnosci dolegliwosci zaburzen zycia  rodzinnego,
spowodowanych piciem alkoholu, uzywaniem S$rodkéow 1 substancji odurzajacych oraz hazardem,
pracoholizmem, zakupoholizmem, jedzenioholizmem i siecioholizmem — gléwnie przemocy, zaniedban,
ubdstwa i zagrozen.

§ 4. Ustala si¢ nastepujace cele operacyjne programu:

1) zmniejszenie iloSci alkoholu spozywanego przez mtodziez oraz ochrona dzieci przed kontaktem
z alkoholem oraz $rodkami i substancjami odurzajacymi,

2) wspieranie rozwoju poprzez zwickszanie mozliwosci leczenia, dostepnosci ushug terapeutycznych
i rehabilitacyjnych dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

3) ograniczanie liczby nowych przypadkéw uzaleznienia oraz rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych
piciem alkoholu i uzywaniem $rodkow odurzajacych oraz zagrozen behawioralnych,
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4) przeciwdziatanie przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym,

5) wspieranie programow z profilaktyki oraz promowanie dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i zapobiegawczej realizowanej na szczeblu gminy,

6) diagnoza i monitorowanie problemoéw alkoholowych, zjawiska narkomanii i uzaleznien behawioralnych na
terenie gminy.

Rozdzial 3.
Zadania gminnego programu

Przy konstruowaniu zadan programu na 2024 rok uwzgledniono do$wiadczenia lat ubiegltych, z ktorych
wynika, ze najskuteczniejsza jest profilaktyka skierowana do dzieci i mlodziezy naszej gminy — jako grupy
najbardziej narazonej na ryzyko wynikajace ze spozywania alkoholu i uzywania narkotykow. Mamy nadzieje,
ze wlasciwa organizacja czasu wolnego dzieci i mlodziezy, promocja zdrowego stylu zycia, pozwoli im
w przysztosci unikna¢ zagrozen wynikajacych zdysfunkcji zwiazanej z alkoholem, narkotykami
1 uzaleznieniami behawioralnymi.

§ 5. Dziatania profilaktyczne, wychowawcze, edukacyjne, informacyjne i zapobiegawcze:

1) wspieranie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych io0sob fizycznych prowadzacych dzialalnosé
profilaktyczno-edukacyjng w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii i zagrozen behawioralnych,

2) wdrazanie oraz realizacja nowoczesnych programéw profilaktycznych iinformacyjnych w placowkach
oswiatowych gminy,

3) dziatania zapobiegawcze wobec grup podwyzszonego ryzyka w formie kontynuacji funkcjonowania
$wietlicy wsparcia dziennego, a takze dozywianie dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych,

4) poglebianie wiedzy réznych grup spotecznych (szczegdlnie dzieci imtodziezy) na temat sytuacji
i czynnikoéw ryzyka oraz sposobow zapobiegania zagrozeniom alkoholowym.

5) informowanie o szkodliwosci §rodkow 1 substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia od
narkotykéw oraz skutkow patologicznego hazardu, pracoholizmu, zakupoholizmu czy siecioholizmu —
gtdwnie przemocy, zaniedban, ubostwa, zagrozen, ktopotdw finansowych, a nawet samobojstw.

6) finansowanie szkolen przedstawicieli roznych grup zawodowych stykajacych si¢ w $rodowisku pracy
z problemem alkoholowym, zjawiskiem narkomanii i zagrozeniami behawioralnymi.

7) pomoc psychologiczna, spoteczna i prawna dla ofiar przemocy w rodzinie oraz 0oséb dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym,

8) wspieranie roznych form aktywnoS$ci: artystycznej, sportowo-rekreacyjnej i edukacyjnej wsrod réznych
grup spotecznych,

9) udziat w ogolnopolskich akcjach na rzecz szkodliwo$ci nastepstw spozywania alkoholu iuzywania
narkotykow przez mtodziez szkolna.

10) udziat w strategiach profilaktycznych uwzgledniajacych kwestie zwigzane z zagrozeniami uzaleznien
behawioralnych.

§ 6. Dzialania na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
zagrozen behawioralnych.

1) przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przez czionkéw gminnej komisji
i funkcjonariuszy policji, odno$nie przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi dotyczacych obrotu tymi napojami, a w szczegolnosci sprzedazy alkoholu
nieletnim,

2) opiniowanie lokalizacji punktéw sprzedazy przed wydaniem zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz
w sprawie cofania tych zezwolen przedsigcbiorcom nieprzestrzegajacym zasad sprzedazy alkoholu
wynikajacych z przepisow ustawy,

3) motywowanie i kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu na badanie przez bieglego w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,
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4) kierowanie do sadow wnioskow o wszczecie postgpowania w sprawach zastosowania obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu,

5) stata wspotpraca z placowkami o$wiatowymi, swietlica opiekunczo wychowawcza, szkolnymi klubami
sportowymi, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Biblioteka Publiczng Gminy Czyzew, Gminnym Osrodkiem
Kultury, przedstawicielami stuzby zdrowia, Ko$ciotem Katolickim, Policja w zakresie podejmowania
wspolnych dziatan dazacych do wychowania w trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi i zjawisku
narkomanii, przemocy w rodzinie, nietrzezwosci kierowcow i zagrozen behawioralnych.

6) monitorowanie i przeciwdziatanie zjawisku zwigzanemu z uzywaniem alkoholu, $rodkoéw odurzajacych
oraz nielegalnym ich obrotem i zagrozeniami behawioralnymi w §rodowisku szkolnym.

7) wspieranie i wspoldzialanie z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢ statutowo ochrong
i promocjg zdrowia, pomoca spoteczng, dziatalnoscig charytatywng i wolontariatem, wychowaniem
i kultura fizyczna, bezpieczenstwem publicznym i przeciwdzialaniem patologiom spotecznym oraz
Z grupami samopomocy.

Rozdzial 4.
Zasady koordynacji i finansowania gminnego programu.

§ 7. 1. Srodki finansowe przeznaczone na realizacja gminnego programu beda pochodzi¢ zoptat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Dysponentem $rodkéw wymienionych w ust. 1 jest burmistrz.

3. Podmioty niezaliczone do sektora finansow publicznych i niedziatajace w celu uzyskania zysku moga
otrzymac¢ dotacje na dofinansowanie zadania.

§ 8. 1. Cztonkom gminnej komisji przystuguje wynagrodzenie za uczestnictwo w ustawowych zadaniach
komisji, a w szczegdlnosci:

1) za udzial w posiedzeniu komisji,

2) za udzial w pracy powolanego zespotu ds. kontroli rynku alkoholowego (kontrolujacy punkty sprzedazy
napojow alkoholowych),

3) za udziat w pracy zespotu ds. profilaktyki szkolnej i rodzinne;,

4) za udziat w pracy zespolu prowadzacego rozmowy interwencyjno-motywujgce z osobami uzaleznionymi
od alkoholu i wspotuzaleznionymi.

2.Za udzial w jednym z w/w wymienionych w ust.1 zadaniach przysluguje wynagrodzenie dla cztonka
gminnej komisji w wysokosci 70,00 zt.

§ 9. Raport o stanie szkod i zagrozen w gminie oraz o zasobach stuzacych realizacji gminnego programu
rozwigzywania problemow alkoholowych, zjawiska narkomanii i zagrozen behawioralnych stanowi zatacznik
Nr 1.

§ 10. Prognoze kosztow realizacji gminnego programu okres$la zalacznik Nr 2.
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Rozdzial 5.
Postanowienia koncowe

§ 11. Burmistrz sktada sprawozdanie z wykonania gminnego programu radzie miejskiej w terminie
sktadania sprawozdania z wykonania budzetu gminy.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Witold Sienicki
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Zakacznik Nr 1 do gminnego programu

Raport o stanie szkod i zagrozen w gminie oraz o zasobach sluzacych realizacji
Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym.

1. Stan szkod i zagrozen.

Gming Czyzew w 2023 r. zamieszkuje 6 270 osob, w tym: 1 297 dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia,
3 677 os6b w wieku produkcyjnym oraz 1 296 oséb w wieku poprodukcyjnym.

Liczba bezrobotnych wedtug stanu za 3 kw. 2023 r. wyniosta 183 osoby, w tym 101 kobiet, a stopa
zarejestrowanego w PUP bezrobocia ksztaltowala si¢ na poziomie 5,6%.

W 2023 r. w gminie Czyzew funkcjonowato 20 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w tym:
- 18 punktéw sprzedazy na wynos,
- 2 punkty konsumpcji na miejscu.

W 2023 roku wydano: 28 zezwolen na sprzedaz alkoholu na wynos, 1 zezwolenie z konsumpcja w
miejscu sprzedazy i 1 zezwolenie jednorazowe. Wygaszono 10 zezwolen.

Z raportu Komendy Powiatowej Policji wynika, ze w gminie Czyzew w 2023 roku zanotowano:
- 151 interwencji publicznych wobec 0s6b bedacych pod wptywem alkoholu, w tym: 7 oséb
odwieziono do PDOZ KPP w Wysokiem Mazowieckiem, a 3 osoby do miejsca zamieszkania,
- 116 interwencji przeciwko obyczajowosci publicznej zakonczonych: 6 MKK, w tym:

103 pouczenia, 7 wnioskéw do Sadu,
- 129 interwencji przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci, w tym art. 43, ust. 1.
zakonczonych 27 MKK, 98 pouczen, 4 wnioski do Sadu,
- 10 zatrzyman nietrzezwych kierowcoéw, 1 mandat za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym,
- wobec 2 0s6b zastosowano po raz pierwszy procedure ,,Niebieskie Karty”,
Gminna komisja rozpatrzyla 9 wnioskoéw o skierowanie uzaleznionych na konsultacje w celu podjecia
terapii odwykowej. Wspolnie z Policjg przeprowadzono 6 kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

Wystepuje tendencja amania prawa pod wpltywem alkoholu; w tym, prowadzenie pojazdéw przez
nietrzezwych kierowcow. Nie stwierdzono spozycia alkoholu przez osoby nieletnie.

Nalezy stwierdzi¢, Ze na terenie gminy problem naduzywania alkoholu istnieje. Spowodowane to jest
wieloma czynnikami, w tym: latwym dostgpem do alkoholu, jak réwniez funkcjonujagcym w
swiadomosci spotecznej przekonaniem o matej szkodliwosci nastepstw jego spozywania.

Zdarzaja si¢ przypadki nieprzestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci dotyczace
sprzedazy alkoholu nieletnim.

W 2023 roku na terenie gminy nie przeprowadzono badan, monitoringu i ewaluacji zjawiska
narkomanii oraz handlu narkotykami.

Z rozpoznania Gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych i Posterunku Policji w
Czyzewie wynika, ze miejscem najbardziej zagrozonym wykroczeniami zwigzanymi ze spozyciem
alkoholu jest rejon ul. Duzy Rynek.
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2. Analiza zasobow umozliwiajacych prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej.
Na terenie gminy nie ma placowek zajmujacych si¢ leczeniem odwykowym, terapig i rehabilitacja

uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem. Najblizsze placowki to: Wojewddzki Osrodek

Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Lomzy, Poradnia Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu Ogélnym
oraz Klub Rodzin Abstynenckich ,,L.abedZz” w Wysokiem Mazowieckiem, Punkt Konsultacyjny dla
Oséb Uzaleznionych i ich Rodzin w Czyzewie, w Wysokiem Mazowieckiem 1 Zambrowie, Osrodek
Edukacji Spolecznej Wspomagania Rozwoju Profilaktyki w Zambrowie, Dom Pomocy Spolecznej w

Choroszczy 1 Kozarzach.

Osoby wspolpracujace w realizacji Gminnego programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czyzew, to:
* policjanci

* lekarze

* nauczyciele, wychowawcy, trenerzy sportowi, wolontariusze, harcerze
 pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czyzewie
* pielegniarki

+ czlonkowie gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych
* pedagog

* duchowni parafii z terenu gminy

* wychowawcy $wietlicy

» pracownicy GOK, Biblioteki Publicznej Gminy

Przewodniczacy Rady Miejskiej

4 osoby
2 osoby
26 os6b
3 osoby
- 1 osoba
- 6 0s0b
- 1 osoba
- 6 0sOb
- 2 osoby
- 4 osoby

Witold Sienicki
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Zakacznik Nr 2 do gminnego programu

Dzialania zwiazane z realizacja Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i zagrozeniami

behawioralnymi w 2024 r.

Lp. Temat dzialania Sposob dzialania Uczestnicy
1 2 3 4
- wspieranie dziatalnos$ci instytucjii | 15 oséb
0sOb zajmujacych si¢ leczeniem,
terapig oraz rehabilitacja
Zwigkszenie uzaleznionych,
dostepnosci pomocy
terapeutycznej i - kierowanie na badanie przez
rehabilitacyjnej dla lekarza wykonujacego praktyke
1. osob uzaleznionych i  |lekarska lub biegtego, w celu
0s0b zagrozonych wydania opinii w przedmiocie
uzaleznieniem od uzaleznienia alkoholowego lub
alkoholu, narkotykéw | narkotycznego,
i problemem
uzaleznien - popieranie 1 inicjowanie szeregu
behawioralnych . czynnosci zmierzajacych do
orzeczen o zastosowaniu leczenia
odwykowego.
- wspieranie dziatalnosci $wietlic o | Swietlica
charakterze opiekunczo- opiekuncza
wychowawczym wsparcia
dziennego, np.: zakup wyposazenia,
pomocy dydaktycznych,
wynagrodzenie wychowawcow,
Udzielenie rodzinom,
w ktorych wystepuje |- srodki zywnosci tj. dozywianie 10 oséb
problem alkoholowy, |dzieci i mlodziezy bedacej w trudne;j
narkomanii i sytuacji materialnej, z rodzin
uzaleznien dotknietych patologia i ubdstwem w
behawioralnych stotowkach szkolnych,
2. pomocy
psychospolecznej i - wspieranie dziatalnos$ci punktu Wszystkie szkoly
prawnej, a w konsultacyjnego dla osob
szczegolnosci ochrony |uzaleznionych i ofiar przemocy w
przed przemocg w rodzinie w zakresie pedagogiczno-
rodzinie. psychologicznym i1 prawnym m.in.:
pomoce dydaktyczne, koszty
zwigzane z etatem psychologa,
- pomoc materialna i spoteczna dla | 15 oséb

rodzin dotknigtych przemoca w
rodzinie i ubdostwem, na tle
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probleméw alkoholowych i
narkomanii, np.: podreczniki
szkolne, odziez, wyprawki szkolne,
upominki $§wigteczne, douczanie
dydaktyczno-wyrownawcze, itp.

Prowadzenie
profilaktycznej
dzialalnosci
informacyjne;j i
edukacyjnej w
zakresie
rozwiazywania
problemow
alkoholowych,
przeciwdzialania
narkomanii i zagrozen
behawioralnych, a w
szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajec¢
sportowych, a takze
dzialan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach
opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

- wspotorganizowanie i finansowanie
programow profilaktycznych,
pogadanek i prelekcji w placowkach
oSwiatowych gminy oraz
ogo6lnopolskich akcji promujacych
zdrowy styl zycia,

- wspoélorganizowanie i1 finansowanie
obozow sportowych, kolonii 1
wycieczek o charakterze
wypoczynkowo-profilaktycznym,

- finansowanie konkursow
plastycznych, naukowych 1 spektakli
artystyczno-dydaktycznych w
aspekcie patologii spotecznych,

- finansowanie sportowych,
artystycznych i naukowych zajgé
pozalekcyjnych dla dzieci i
mtodziezy szkolnej,

- zakup pomocy dydaktycznych,
broszur 1 ksigzek o tematyce
patologii z przeznaczeniem dla
realizacji szkolnych programow
profilaktycznych.

- wspieranie dzialalno$ci klubow
abstynenckich i grup
samopomocowych z terenu powiatu,

- szkolenia 0s6b realizujacych
dzialanie programu, np.
petnomocnika, wychowawcow,
nauczycieli, cztonkéw gminne;j
komisji; itp.

- udzielanie dotacji organizacjom
pozarzadowym w trybie ustawy o
dziatalnosci pozytku publicznego i
wolontariacie,

- obstluga kancelaryjna oraz

250 osob

100 oso6b

200 oséb

100 oso6b

Wszystkie szkoly

10 os6b

5 osob

Lokalne i szkolne
kluby sportowe

Id: A5832CA3-D23A-4BB7-A689-8FD56B658AEE. Podpisany

Strona 2



wynagrodzenie dla cztonkow 7 0s6b
gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych za
realizacje¢ zadan ustawowych,
-wspieranie placowek oswiatowo-
Wspomaganie wychowawczych i kulturalnych w Szkoly, GOK,
dzialalnoSci instytucji, |ramach ich dziatan profilaktyczno- | Przedszkole,
stowarzyszen i 0os6b edukacyjnych i opiekunczych, w Biblioteka
fizycznych, stuzacej tym: pomoc finansowa i Publiczna
rozwiazywaniu merytoryczna.
problemow
alkoholowych, - zwiekszenie bezpieczenstwa
narkomanii i mtodziezy i dorostych, poprzez Obiekty i miejsca
uzaleznien instalowanie monitoringu, publiczne na
behawioralnych. dodatkowego o$wietlenia w terenie gminy
miejscach zagrozen wnikajacych ze
zjawisk patologicznych.
Podejmowanie
interwencji w zwiazku | - interwencje w przypadku ztamania | Adwokat, Radca
Z naruszaniem zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim | Prawny
przepiséw okreslonych | lub nietrzezwym,
w art. 131i 15 ustawy
oraz wystepowanie - interwencje w przypadku ztamania
przed sadem w zakazOow promocji i reklamy
charakterze napojow alkoholowych.
oskarzyciela
publicznego.
Wspieranie - wspotfinansowanie Centrum 2 osoby
zatrudnienia Integracji Spotecznej dla oséb
socjalnego poprzez uzaleznionych od alkoholu i
organizowanie i narkotykow, bedacych
finansowanie centréw | mieszkancami gminy, po
integracji i reintegracji | zakonczonym programie
spolecznej. psychoterapii w zaktadzie lecznictwa
odwykowego
Koszt programu: 202 000,00 zk.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Witold Sienicki
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